
Breekt er paniek uit? 

1 2 3

4 5 6 7

Kijk altijd waar de nooduitgangen zijn als je een 
evenemententerrein betreedt of een gebouw ingaat. 
Je weet dan welke kant je op moet als er iets gebeurt.

Spreek een ontmoetingsplek af als je met een 
groep bent, voor het geval je elkaar kwijt raakt. 

Loop niet tegen de 
mensenstroom in.

Blijf rustig en volg de aanwijzingen van 
de organisator of hulpdiensten op.

Til kinderen op en help mensen 
die slecht ter been zijn.

Gebruik uitsluitend sms of een eventueel 
door de organisatie beschikbaar gesteld 
WiFi-netwerk. 

Ga niet bellen en gebruik geen mobiele 
internetdiensten. Hierdoor raakt het 
mobiele netwerk overbelast. 

HOE BEREID JE JE VOOR 
OP DRUKTE EN PANIEK?  

Houd de berichtgeving van de organisator, 
hulpdiensten en media in de gaten, bijvoorbeeld 
op een informatiescherm of social media.

ER IS HEVIG ONWEER 
OP KOMST. GA GEHURKT 
OP DE GROND ZITTEN. 
WACHT INSTRUCTIES AF.
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